Organisationen B eraten Systeme E rkennen l a essourcen Vermehren E

Forschungsinstitut fir Organisationsberatung - Seminar- u. Meditationszentrum

Univ. Prof. Dr. Kurt Buchinger

A- 3400 Weidling, Gschwend 16
Tel: 00432243 33489
Mail: kurtbuch@uni-kassel.de

An das
Bundesministerium fur Gesundheit und Frauen

im Wege der Vorlage durch das OTZ-NLP

Gutachten (iber die Psychotherapiemethode ,Neuro-Linguistische Psychotherapie®
und das OTZ-NLP als Ausbildungseinrichtung

Es erscheint mir das Gutachten der Herren Hochgemner et al. etwas einseitig. Die systemische Komponente
der NLPt wird zu wenig wahrgenommen und nicht ausreichend gewiirdigt. Auch diirften die Kriterien des
Beirates weit iiber die vom Gesetz geforderten Kriterien hinausgehen. Daher erscheint mir die
Begutachtung durch die Kommission des Beirates nicht ausreichend, unvoreingenommen und zu sehr an
einer tiefenpsychologischen Betrachtungsweise onentiert

Auf Grund langjahriger psychotherapeutischer und lehrender Tatigkeit und Forschung, der Kenntmis des
Standes der aktuellen Forschung, des Ansuchens und der Korrespondenz des OTZ-NLP und des
sterreichischen Bundesministeriums fiir Gesundheit und Frauen darf ich wie folgt Stellung nehmen:

a) NLPt verfiigt aus meiner fachlichen Sicht iiber eine fiir die 4-jahrige fachspezifische Ausbildung
ausreichende wissenschaftlich-psychotherapeutische Theorie des Erlebens und menschlichen Handelns und

der Verdanderung.

b) Die Eigenstindigkeit der Methodik ist hinreichend und iiber einen mehrjahrigen Zeitraum auch in der
praktischen Anwendung dokumentiert.

¢) Die Wirksamkeit ist im Hinblick auf psychosozial oder auch psychosomatisch bedingte
Verhaltensstorungen und Leidenszustéinde durch bereits veroffentlichte bzw vor der Publikation stehende

und mir zur Kenntnis gebrachte Forschungsarbeiten (Warschau, Zagreb, Tampere, Wien, Hamburg) gut
wissenschaftlich belegt.

d) Die Erreichung der Ausbildungsziele (ausgenommen das gesetzlich vorgeschriebene Praktikum gemal §
6(2)) ist durch Inhalt und Umfang des Curriculums gewihrleistet.

e) Die Erreichung der Ausbildungsziele ist durch die Kenntnisse und Fahigkeiten des langjdhnigen
Lehrpersonals gewéhrleistet!

Eine Anerkennung der ,,Methode Neuro-Linguistische Psychotherapie®(NLPt) nach §7
PtG mit dem Antragsteller OTZ-NLP kann daher verantwortlich und im Interesse einer
modernen Psychotherapieausbildung nachdriicklich empfohlen werden.
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