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Stellungnahme zur Klinischen Wirksamkeit der Methode
Neuroliguistische Psychotherapie NLPt.

Als langjahriger Leiter der Internen Abteilung des Krankenhauses der Stadt Kitzbihel
betreute ich auf meiner Station und in meiner Ordination nicht nur akute und chronisch
organisch erkrankte PatientInnen mit organischer Symptomatik, sondern auch viele
PatientInnen mir psychischer Comorbiditét, die vielfach die organische Erkrankung
wechselseitig beeinflusst und/oder verstérkt.

Auf Grund meiner Beschiftigungen mit NLPt am OTZ-NLP war und ist es mir moglich, auch
in diesen Fillen kombiniert therapeutisch wirksam tétig zu werden.

Ich kann bestatigen, dass mit der Methode NLPt insbesondere bei den Diagnosegruppen:
Depressionen, reaktiv oder in Begleitung mit vielen akuten und
chronischen Krankheiten insbesondere in der Onkologie,
Neurosen, Angststérungen im weiteren Sinne, Borderline-Syndrom

gute therapeutische Ergebnisse erzielt werden konnten.

Auch von mir an Arzte und Therapeuten mit NLPt-Ausbildung vermittelte PatientInnen
erfuhren eine nachhaltige Besserung ihrer Beschwerden.

Aus klinischer ist daher aus meiner Erfahrung die Anerkennung der Methode NLPt als
vollwertige Psychotherapiemethode zu empfehlen.
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