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Stellungnahme zur Klinischen Wirksamkeit
der Methode Neurolinguistische Psychotherapie NLPt

Als Primarius der Abteilung fiir Orthopédie betreue ich in meiner Spitalstatigkeit und
Kassenpraxis nicht nur PatientInnen mit organischer Symptomatik, sondern auch viele
PatientInnen mit psychischer Comorbiditat, die vielfach die organische Erkrankung
wechselseitig beeinflusst und/oder verstirkt.

Auf Grund meiner mehrjihrigen Beschéftigung mit NLPt am OTZ NLP ist es mir moglich,
auch bier kombiniert therapeutisch wirksam zu werden.

Ich kann bestitigen, dass mit der Methode NLPt insbesondere bei den Diagnosen-Gruppen
ICD M54.2 Cervicalsyndrom
M53.1 Cervicobrachialgie
M54.5 Lumbago
M 54.4 Lumboischialgie
R 52.2 chronisches Schmerzsyndrom
F 41.1 Angststdrung
gute therapeutische Exfolge erzielbar waren.

Auch vom mir an Arzte und Therapeuten mit NLPt Ausbildung vermittelte Patienten
erfuhren eine nachhaltige Verbesserung Ihrer Leidenszusténde.

Aus klinischer Sicht ist daher eine Anerkennung der Methode NLPt als vollwertige
Psychotherapiemethode zo empfehlen. .
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