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Betrifft: Stellungnahme und Gutachten betreffend die Methode NLPt als vollwertige
Psychotherapentische Methode und Anerkennung des OTZ-NLP als
Psychotherapeutische Ausbildungseinrichtung gemaB §7 Psychotherapicgesetz

Sehr geehrie Damen und Herren

Zu meiner Person: Ich bin seit 1992 Fachirztin fiir Psychiatrie und Neurologie, seit 1993 in der
Psychotherapeutenliste eingetragene Psychotherapeutin, war von 1992 bis 1994 Oberirztin an der
LNK Mauer, NO, und arbeite seit September 1994 als Fachirztin und Psychotherapeutin in freier
Praxis.

Dazu kommt meine langjahrige Titigkeit im Psychosozialen Dienst NO West und 1994 bis 1995
im Psychosozialen Dienst der Stadt Wien.

Sowoh! in meiner Facharzt-Ausbildungszeit an der Universititsklinik Wien, der LNK Mauer und
am AO Krankenhaus St.Polten als auch im PSD und in meiner Ordination hatte und habe ich
immer psychisch schwer kranke Menschen zu behandeln.

Die Methode meiner psychotherapeutischen Arbeit ist NLPt, die sich nicht nur in der Behandlung
leichterer Storungen sondern sehr wohl in der ganzheitlichen Behandlung schwerer psychischer
Krankheiten bewahrt hat.

Dabei legt NLPt groBen Wert auf ein von Achtung und Respekt getragenes Menschenbild, das im
Umgang mit psychiatrischen Patienten duBerst wichtig, jedoch nicht immer selbstverstindlich ist.

Meines Erachtens ist es weiters wichtig das vom OTZ-NLP angebotene Curriculum zur NLPt
gesamtheitlich zu beurteilen und nicht nur einzelne, auch von anderen Einrichtungen angebotene
Seminarinhalte,

Solche Teilinhalte auch anderer - anerkannter - Psychotherapiemethoden werden durchaus z.B. in
Seminaren zur Mitarbeiterschulung groferer Firmen angeboten, ohne daB daraus ein Anspruch
dieser Menschen auf eine abgeschlossene Psychotherapieausbildung hergeleitet wiirde.



Das vom OTZ-NLP Wien angebotene Curricutum zu NLFI UMIASST SEOT WO elne anueren
Psychotherapeutischen Methoden gleichwertige Ausbildung im Umgang mit Menschen
verschieden schwerer Krankheitsgrade, Methodik, Selbsterfahrung und Supervision, sodass
gerade in NLPt Ausgebildete effektiv und erfolgreich mit Klienten und Patienten auch it
schwerden psychischen Stérungen arbeiten konnen.

Aus diesen Griinden empfehle ich eine Anerkennung der Methode NLPt als vollwertige
psychotherapeutische Methode und des OTZ-NLP als Ausbildungseinrichtung im Sinne des
Psychotherapiegesetzes
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