Or. Brigi
Facharzti
Psychothe

Am Dominik
8043 Graz

Maobiltel: 066
Email: geran

rapeutin
anergrund 36

4126 66 702

rte Fuchs-Nieder
1 fir Psychiatrie und Neurologie

d.fuchs@ iic.wifi.at

g ——
il f 2 e b

2 5. .Zgr:i 3,

Graz, 24 April 2002

Privatgutach

ten zur Anerkennung des OTZ-NLP mit der Methode des NLPtals

psychothergpeutische Ausbildungsrichtung geméaf § 7 Psychotherapiegesetz
7ur Vorlage jm Bundesministerium fur Soziales und Generafionen,

Sehr geehrte Damen und Herren!

Als Facharztin far Psychiatrie und Neurologie und seit 1987 eingetragene
Psychotherapeutin mochte ich zur Effizienz der Methode der NLPt Stellung

beziehen.

Als Arztin in| Ausbildung an der Landesnervenklinik Sigmund Freud in Graz und seil
itarbeit im extramuralen Bereich habe ich mich mit Menschen, die an
unterschiedlichsten psychischen und psychiatrischen Stérungen litten,
psychotherdpeutisch auseinandergesetzt. Derzeit bin ich in der extramuralen
Versorgung|tatig und in der Privatpraxis seit 1998, weiters als Supervisorin im
extramuralen Bereich(Tagestatten) und bei ehrenamliich Tatigen.

rufsfeldern werden speziell Menschen mit schwierigen Problemen,
schwerwiegenden psychiatrischen Diagnosen und mit Multimorbiditat behandelt.

10 Jahren

In beiden B

Von 1991 bls 1995 habe ich auch selbst eine Ausbildung am OTZ-NLP absolviert.

Mit NLPt ko

nte ich in meiner Arbeit Erfolge erzielen, die denen meiner Kollegen in

den verschiedenen multiprofessionellen Teams, die mit anerkannten Therapieformen

arbeiteten,

leichwertig waren und sind.

Die Methode des NLPL, die ich im OTZ-NLP erlernt habe, bietet ein sehr gutes

Rustzeug,

owohl in der Selbsterfahrung, als auch eine psychotherapeutische Basis

um mit der Beziehungsarbeit gut umgehen zu kdnnen und auf dle verschiedenen
Erfordernisse der unterschiedlichen Krankheitsbilder kompetent zu reagieren.

Ich habe agch
die mit NL

wurden und

mehrfach Patienten im Laéngsschnitt gesehen, die von Kolleginnen,
arbeiteten und ihre Ausbildung im OTZ NLP erhielten, behandelt
wo sich gute therapeutische Erfolge zeigten.

Im Jahr 1995 konnte ich am internationalen Kongress: Kiinische Psychotherapie -
Psychotherapie in der Psychiatrie* an der Universitétskiinik Graz, einen
Vortragsnaghmittag zum Thema NLPt in der Klinischen Psychotherapie mitgestalten.

Meine quten Erfahrung mit NLPt als modernes, in sich schlissiges Modell, mit einem
speziell fur fneine Tatigkeit notwendigen nachvollziehbarem modernen Menschenbild
bestimmen imeine psychotherapeutische, psychialrische Haltung wesentiich, da ich
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cireh dir b:eiﬁ OTZ gelernten Konzepte gute und dauerhafte Psychotherapieerfolge
erleben kann.

Es handelt sich dabei um Klienten, die sehr schwierig sind, und haufig von
niedergelassenen anerkannten Therapeuten nicht ibemommen werden.

Aus diesem Grund empfehle ich eine Anerkennung als Ausbildungseinrichtung im
Sinne des §F Psychotherapiegesetz.

Fiir Rickfragen stehe ich gerne unter obiger Adresse unter zur Verfiigung.
Mit freundlichen Griiften
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Dr. Brigitte Fuchs-Nieder

. Brigitie Fuchs-Niedey
Fachirztin fir Pay=histrie & Neurologic
Maobiltelefon: 0664/2666707
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