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Betrifft: Privatgutachten zur Anerkennung des OTZ-NLP mit der Methode NLPt
als psychotherapeutische Ausbildungseinrichtung
gemdss § 7 Psychotherapiegesetz

1) Ich bin seit 1992 selbstandig als Psychiater, Neurcloge und Psychotherapeut tatig

und in die Psychotherapeutenliste eingetragen.
Ich habe seit 1986 Erfahrung im stationaren, ambulanten und extramural
psychiatrischen Bereich und mit folgenden Patientengruppen klinisch-wissenschaftlich
(Diagnosen):

Neuretische Depression,

Angst- und Zwangsneurosen

depressive Belastungsreaktion,

Postiraumatische Reaktion

Akute und chronische Suizidalitat (aufgrund der angefuhrien Diagnosen)

Bulimie und andere Ess-Storungen

Substanzielle und nicht substanzielle Sucht

Borderline Personlichkeitsstorungen

Borderline-Schizophrenie

Zirkuldr verlaufende affekiive Psychosen, mamsch-depressive Krankheitsbilder

Pararnioia, wahnhafie Zustandsbilder

schizophrene Psychosen

Mischbilder und —Zusténde

Psychosomatische Krankheitsbilder

Schwere kérperliche Krankheitsbilder und deren psychische Begleilreaklion

u.v.a.m.

Dartiber hinaus bin ich als facharztlicher Supervisor in folgenden psychosozialen
Bereichen tatig:

Interkulturelle Psychotherapie,

Migrationsproblematik,

psychosoziale Zentren fiir Frauen (mit und ohne Ess-Storungen).

Ich leite und veranstalte Aus- und Fortbildungsseminare und Workshops fur
Arzte, Psychologen,
Psychotherapeuten,
Sozialarbeiter der Gemeginde Wien und in Kamten,
Kranken- und Gesundheitspflegepersonal.
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2) Von Jan.1987 bis April 1990 habe ich auch selbst eine Ausbildung am OTZ-NLP
absolviert.

3) Mir sind neben anderer NLP/NLPt-Literatur folgende Schriftstiicke bekannt:
a. Das Anerkennungsansuchen des OTZ-NLP bzw. das darauf basierende Buch: Schiitz,

Gross, Schneider, Jelem, Brandstetier-Halberstadt: Theorie und Praxis der Neuro-
Linguistischen Psychotherapie

b. Das Gutachten des Psychotherapiebeirates vom Dezember 2001
¢. Die Antwort des OTZ-NLP vom Marz 2002

4) Ich habe mehrfach Patienten im Langsschnitt gesehen, denen durch Kolleginnen, die
eine Ausbildung am OTZ NLP erhalten haben und mit NLPt behandelt wurden,
wesentlich geholfen wurde.

5) Ich habe selbst durch die am OTZ gelemten Konzepte wesentliche und dauerhafte
psychotherapeutische Erfolge bei Patienten erzielen konnen. Auf Grund dieser
Erfahrungen und Kenntnis darf ich aus meiner fachlich-psychotherapeutisch-
wissenschafilichen Sicht festhalten, dass es sich bei NLPt um ein modernes,
theoretisch abgerundetes Modell mit einem fiir Psychotherapeuten gut
nachvollziehbarem modemen Menschenbild und praxisorientierter Atiologie im Sinne
des Psychotherapiegesetzes handelt. Ich darf auch gutachterlich festhalten, dass die
NLPt-Ausbildung am OTZ-NLP, wenn sie - wie im aktuellen Cumculum vorgesehen -
tber ca. 5 Jahre gefihrt wird, gut geeignet ist, kompetente und ethisch
verantwortliche Psychotherapeuten hervorzubringen

ich empfehle daher eine Anerkennung als Ausbildungseinrichtung OTZ-NLP
im Sinne des § 7 Psychotherapiegesetz.
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